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Approccio minimamente invasivo e chirurgia estetica mucogengivale 
sono compatibili? 
Francesco Cairo               www.simposiotessutimolli.it 
 

Negli ultimi due decenni un gran numero di studi randomizzati ha esplorato l'efficacia di 
diverse procedure muco-gengivali per ottenere la copertura radicolare e migliorare i 
risultati estetici. Insieme agli esiti clinici (vale a dire la quantità di copertura radicolare e 
la relativa stabilità), i parametri estetici e gli esiti relativi al paziente sono fondamentali 
per valutare l'efficacia e il rapporto costi-benefici delle procedure. Le pratiche volte a 
ridurre la morbilità post-operatoria mantenendo risultati simili alle tecniche tradizionali 
sono identificate come procedure minimamente invasive. La presente conferenza 
evidenzierà gli elementi critici che identificano l'invasività chirurgica e prevedono i 
risultati clinici ed estetici della moderna chirurgia plastica parodontale. 
 
 

 Professore Associato di Malattie Odontostomatologiche e 
titolare dell’insegnamento in Parodontologia presso 
l’Università di Firenze. È direttore del Master triennale-
tempo pieno in Parodontologia e Implantologia e 
responsabile dell’Unità di ricerca clinica in 
Parodontologia e Medicina Parodontale dello stesso 
ateneo fiorentino. 
Vice-presidente SIdP biennio 2020-2021. È vincitore di 
alcuni prestigiosi premi di ricerca clinica internazionali, 
fra cui il premio H.M. Goldman della SIdP, il premio 
Jaccard della Federazione Europea di Parodontologia 
(EFP) e il R. Earl Robinson per la rigenerazione 
parodontale della Accademia Americana di 
Parodontologia (AAP). 
È l’autore principale o il coautore di numerosi articoli 
pubblicati su riviste internazionali e referee per le più 
importanti riviste di settore. 
Libera professione limitata alla Parodontologia e 
Implantologia in Firenze. 
Socio Attivo e Presidente Eletto (2024-2025) SIdP. 

 


