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L’innesto di tessuto connettivo autologo è considerato la procedura gold standard per il 
trattamento delle recessioni gengivali multiple. Tuttavia, l’utilizzo degli innesti presenta 
una serie di svantaggi: è necessario un secondo intervento chirurgico per il prelievo di 
tessuto; il secondo sito chirurgico è associato a un aumento della morbilità per il 
paziente; la disponibilità limitata del tessuto donatore riduce il numero di siti trattabili 
in una singola procedura chirurgica. Per superare tali limiti, e al fine di aumentare 
l'efficacia delle tecniche di copertura radicolare, sono stati proposti biomateriali 
sostitutivi quali: matrice dermica acellulare (ADM), matrice xenogenica in collagene 
(XCM), derivati della matrice dello smalto (EMD) e concentrato piastrinico (PRF). La 
presentazione esplorerà le diverse alternative all’utilizzo di innesto connettivale, insieme 
ad alberi decisionali basati sull'evidenza su quando utilizzare i biomateriali sostitutivi e 
su come migliorare i risultati clinici. 
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